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LA SCELTA DELLA CURA

22, 23, 24 maggio 2026

Plus Aosta
Festival dedicato alla
Giornata Internazionale
dell’Infermiere
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22, 23, 24 MAGGIO 26

ORDINE DELLE PROFESSION]|
INFERMIERISTICHE DELLA
VALLE D AOSTA

3 laboratori tematici
3 dibatitti pubblici

2 eventi live

“Tre giorni di incontri, dialogo ed esperienze
dedicati alla comunita curante e ai nuovi scenari
del mondo sanitario”

SCORRI PER SCOPRIRE IL PROGRAMMA COMPLETO, GLI OSPITI E | TEMI




22 /05

Venerdi

Ore 16.00 - LABORATORIO
MANOVRE BLSD - CORSO BASE

A cura di Maria Laura Lemma, Infermiera del Dipartimento
Urgenza ed Emergenza AUSL Valle d’Aosta e Tesoriera OPI
Aosta.

Ore 18.00 - TALK

“SALUTE E DIRITTI”: UNA NUOVA SANITA A
MISURA DI CHIUNQUE

Con:

Katya Foletto, Consigliera Pari Opportunita Regione
Autonoma Valle d’Aosta

Katia Vallet, Infermiera Referente Medicina di Genere
AUSL Valle d’Aosta

Antonia Billeci, Medico Referente Medicina di Genere
AUSL Valle d’Aosta

Roberta Francorsi, Presidentessa Comitato Pari
Opportunita Avvocati di Aosta

Alessandra Bisio, Avvocata e Presidentessa Comitato
Pari Opportunita Ordine degli Avvocati di Alessandria

Modera Fabiola Megna, Direttrice Plus Aosta

23 /05

Sabato

Ore 16.00 - LABORATORIO | Plus Aosta
DISOSTRUZIONE PEDIATRICA

A cura di Nicole Arbaney, Infermiera Pediatrica AUSL Valle
d’Aosta e Consigliera OPI|I Aosta.




Ore 17.00 - TALK | Plus Café

L°’INFERMIERE DI COMUNITA NELL’ECOSISTEMA
DELL°ASSISTENZA TERRITORIALE

Con:

Federica Duo, Incaricata di Funzione Organizzativa Area
Territoriale AUSL Valle d’Aosta

Héeléeéne Imperial, Direttrice del Dipartimento Strutturale
Area Territoriale AUSL Valle d’Aosta

Debora Barrel, Infermiera cooperativa sociale Le Soleil
Mauro Lucianaz, Coordinatore Conferenza Presidenti
Unités des Communes valddtaines

Modera Patrik Vesan, Segretario generale della Fondazione
comunitaria della Valle d'Aosta.

Ore 18.30 - TALK | Plus Café

LA PROFESSIONE INFERMIERISTICA TRA NUOVI
ASSETTI E SFIDE FUTURE

Con:

e Claudio Delli Carri, Nursing Up Piemonte e Valle d’Aosta

e Laura Plati, Direttrice Struttura Complessa Di.P.Sa. AUSL
Valle d’Aosta

e Claudio Perratone, Coordinatore Dipartimento Sanita,
Salute e Politiche Sociali Regione Autonoma Valle
d’Aosta

e Monia Janin, Infermiera pediatrica libera professionista

Modera Jean Frassy, Psicologo del Lavoro.

Ore 20.30 - EVENTO OSPITE | Teatro Giacosa

“UN SOFFIO DI TEMPO” SPETTACOLO TEATRALE
Di LIFC Valle d’Aosta

Uno spettacolo teatrale dedicato ai temi del tempo, del
respiro e della fragilita, nato dalla collaborazione con LIFC
Valle d’Aosta. Un momento artistico e umano che
arricchisce il festival portando sul palco il punto di vista di
chi vive quotidianamente il tema della cura.




24 /05

Domenica

Ore 15.00 - LABORATORIO

PREVENZIONE ONCOLOGICA FEMMINILE: TECNICHE
DI AUTOPALPAZIONE

A cura di Debora Barillaro, Infermiera area oncologica AUSL
Valle d’Aosta e Consigliera OPIlI Aosta, e Gaia Tripodi,
Infermiera geriatra AUSL VDA e consigliera OPI Aosta.

Ore 18.00 - EVENTO FINALE | Teatro Plus Aosta
“ESSERCI - LA CURA CHE CI UNISCE?”

Un momento di spettacolo e incontro tra professionisti
sanitari, istituzioni e cittadinanza tra testimonianze
infermieristiche, confronti tra diverse professioni sanitarie
e un panel istituzionale dedicato al futuro della sanita e al
concetto di comunita curante.

e Panel di confronto tra infermieri sulle sfide quotidiane
e Panel multi-professionale con infermieri, medici, OSS e
tecnici
e Proiezione documentario dedicato agli studenti del Corso
di Laurea in Scienze INfermieristiche UniTO ad Aosta
e Panel Istituzionale con la partecipazione di:

o Simona Milani, Segretaria Nazionale FNOPI

o Stefania Lasciandare, Coordinatrice Corso di Laurea in

Infermieristica sede di Aosta - Universita degli Studi di

Torino

olLaura Plati, Direttrice Struttura Complessa Di.P.Sa.

AUSL Valle d’Aosta

o Carlo Marzi, Assessore alla Sanita, Salute e Politiche

Sociali Regione Autonoma Valle d’Aosta

Presenta Michele Tranquilli

TUTTE LE INFO SU
WWW.OPIAOSTA.IT
@OPIAOSTA
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