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FORMAZIONE

10/2021

Master in Nursing degli accessi venosi
Universita Cattolica del Sacro Cuore -
Roma Diploma di

Master di Primo livello in Cure
Palliative e Terapia del Dolore
Universita degli Studi di Torino

Questo percorso di studi permette una
specializzazione nell' ambito delle Cure
Palliative, ovvero 'accompagnamento al
fine vita ed alla terapia del dolore
Laurea in Infermieristica Universita
degli Studi di Torino - Aosta

Media Superiore: Chimico e Biologico
Liceo Scientifico E. Bernard

SBARILLARO

WORK EXPERIENCE

Docenzeal corso OSS, 11/2020 al 2023
Progetto Formazione ed Enaip- aosta, ao
Durante questa esperienza ho trattato
principalmente la disciplina delle Cure
Palliative, evidenziando l|'assistenza al malato
terminale, la ricomposizione della salma
anche in base alla religione della persona.
Infermiere 07/2018 - ad oggi

Azienda USL Valle D'Aosta-Ospedale U.
Parini - Aosta, Ao Questo reparto mi
permette di crescere sia professionalmente
che umanamente.

Complemento alla didattica aa2022-2023
e 2023-2024

Corso di Laurea in Infermieristica. - Aosta, ao
Durante questa esperienza sono stata il
complemento alla didattica di Infermieristica
Generale, trattando argomenti come i
parametri vitali, le lesioni da pressione, la
mobilizzazione, il riposo ed il sonno ed il
dolore.
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Infermiera, 11/2017 - 07/2018

Azienda USL Valle d'Aosta-Ospedale Regionale
U. Parini - Reparto di Medicina 1 - Aosta, AO
Infermiera, 05/2017 - 11/2017

Codess Sociale presso Centro Riabilitativo e
Terapeutico - Brusson , Aosta

Durante questa esperienza lavorativa ho avuto
I" opportunita di entrare in contatto con tre
universi assistenziali differenti:

-I'area della psichiatria principalmente nei
grandi anziani, ovvero pazienti affetti da
malattie psichiatriche ormai in cura da diverso
tempo.

-I'area dei disturbi del comportamento
alimentare (DCA) mi occupavo dell" assistenza
infermieristica di giovani pazienti
(principalmente) affette da anoressia e bulimia.
-I'area della tossicodipendenza nei minori in
guesto ambito era molto forte la
collaborazione con gli educatori; si trattava di
minorenni che nella loro vita avevano abusato
di alcol e stupefacenti e si ritrovavano all'
interno di questa struttura per disintossicarsi.
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Con la presente acconsento al trattamento
dei dati contenuti in questo curriculum da
parte di chiunque lo riceva, al solo scopo di
far conoscere competenze ed esperienze
per opportunita professionali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali
contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del
regolamento UE 2016/679 sulla protezione
dei singoli cittadini in merito al trattamento
dei dati personali

Il sottoscritto dichiara inoltre, ai sensi
dell'art. 13 Regolamento GDPR UE
679/2016, di essere informato che i dati
personali contenuti nella presente
dichiarazione saranno trattati, anche con
strumenti informatici, esclusivamente
nell'ambito del procedimento per il quale la
presente dichiarazione viene resa. E inoltre
consapevole delle sanzioni penali
richiamate dal D.P.R. 28/12/2000 n. 445, in
caso di dichiarazioni mendaci e di
formazione o uso di atti falsi



